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Abstract: The current study aims to identify some joint action directions among teachers, parents

and decision-makers, so as to improve the transition process from primary to secondary school.

This process requires a series of needs that refer to a specific means of preparing for school
transition, which might avoid the occurrence of emotional shocks or cognitive discrepancies
when tackling learning contents, as well as the increase in the attractiveness of the didactic
process through early access to modern learning resources, in order to facilitate the building of

key competencies.

There is a series of school-related factors, individual or family-related, that deepen the abyss
between primary and secondary education, causing multiple difficulties among certain students.
The famous phrase ,,school shock™ may also be attributed, redimensioned and reconceptualised,

to the transition between the primary and the secondary school cycles.

Keywords: school transition, school shock, cognitive discrepancy, educational needs, key

competencies.

1. Situatia tranzitiei intre invatamantul primar si gimnazial in Europa si Romania.

Analiza comparativa

Raportul dat publicitdfii de Comisia Europeand prin Agentia Executiva pentru
Invatamant, Audiovizual si Cultura releva diferentele, uneori foarte mari, intre procedurile de

tranzitie de la invatamantul primar la cel gimnazial existente Intre diferitele tari din Europa.
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Astfel, exista trei tipuri de proceduri de tranzitie: tranzitia pe baza unui certificat de
scoald primara, tranzitia dupa finalizarea cu succes a invatdmantului primar si tranzifia in urma

orientarii scolare din partea autoritatilor scolare.

Procedura de tranzitie poate astfel influenta faptul ca un elev promoveaza direct sau nu,

in urmatorul nivel atunci cand ajunge la sfargitul ultimului an de studii primare.

In unele tari este necesar un certificat de scoald primara pentru admiterea in invatamantul
secundar inferior. In cazul in care un elev nu obtine acest certificat, poate insemna ca trebuie sa
repete ultimul an de scoala primard. Aceastd situatie se intdlneste in Grecia, Cipru si Polonia.
Situatia din comunitatea franceza si cea germanofona din Belgia este diferita, in sensul ca elevii
care nu reusesc sa obtind CEB (certificat d'études de base) nu trebuie neaparat sa repete anul.
Acesti elevi pot intra In primul an comun al invatamantului secundar (premicre année commune),
dar cu anumite restrictii. In comunitatea franceza, acestia pot intra intr-o clasi pregatitoare
alternativa (premiére année différenciée), unde pot relua testul care si-i conduca la CEB. In cazul
in care acestia promoveaza CEB, se pot aldtura platformei comune a invatamantului secundar.
Daca nu reusesc, ei trebuie sa urmeze traseul scolar din scolarizarea alternativa (enseignement
différenci¢). La sfarsitul celui de al doilea sau al treilea an, elevii trebuie sa-si continue traseul

scolar n invatdmantul tehnic sau profesional.

In schimb, cinci tari: Estonia, Lituania, Ungaria, Polonia si Romania au unele asemanari
referitoare la participantii din scoald, implicati in procesul de luare a deciziilor si la rolurile
respective. In aceste tari, profesorul clasei este acela care face recomandarea privind promovarea

sau nepromovarea unui elev pe baza evaluarilor proprii.

In Romania, de asemenea, profesorul face o recomandare pentru refinerea unui elev, iar
membrii consiliului profesoral care cuprinde toate cadrele didactice ale scolii, personalul de
conducere si alti specialisti in  educatie, deliberecaza si i1au decizia finald

(eacea.ec.europa.eu/education/eurydice/documents/thematic reports/126RO.pdf).

Cunoscuta expresie socul scolarizarii, poate fi atribuita prin transfer, desigur,

redimensionata i reconceptualizata si tranzitiei dintre ciclul primar si cel gimnazial.
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Studiile care au investigat acest fenomen educational de tranzitie au relevat urmatoarele

perceptii ale elevilor:

» elevii din primar au o perceptie difuza privind modul in care va fi scoala in clasa a V-a;

» se asteapta sa fie mai greu si profesorii sa fie mai duri in gimnaziu;

» elevii din clasa a V-a considera ca orele de curs ar trebui sa fie mai atractive si sa li se
explice mai bine lectiile pentru a nu mai avea note slabe, ei sustin ca lucrurile sunt mult
diferite de scoala primara, adica este mai greu si profesorii au preten{ii mai multe si mai
inalte;

» notele obtinute sunt mai slabe decat in clasa a IV-a si exista profesori ce isi fac datoria si

altii care nu prea (previns.software-educational.ro).

2. Socul scolarizarii. Factori determinanti

Cunoscuta expresie socul scolarizarii, poate fi atribuitd prin transfer, desigur,

redimensionata si reconceptualizata si tranzitiei dintre ciclul primar si cel gimnazial.

Studiile care au investigat acest fenomen educational de tranzitie au relevat urmatoarele

perceptii ale elevilor:

» elevii din primar au o perceptie difuza privind modul in care va fi scoala in clasa a V-a;

» se asteapta sa fie mai greu si profesorii sa fie mai duri in gimnaziu;

» elevii din clasa a V-a considera ca orele de curs ar trebui sa fie mai atractive si sa li se
explice mai bine lectiile pentru a nu mai avea note slabe, ei sustin ca lucrurile sunt mult
diferite de scoala primara, adica este mai greu si profesorii au preten{ii mai multe si mai
inalte;

» notele obtinute sunt mai slabe decat in clasa a IV-a si exista profesori ce isi fac datoria si
altii care nu prea (previns.software-educational.ro).

Exista o serie de factori de ordin scolar, individual sau familial care adancesc prapastia
dintre primar si gimnazial, provocand multiple dificultati in cazul anumitor elevi. Astfel, din
multitudinea variabilelor care pot influenta procesul de tranzitie dintre invatdmantul primar si cel

gimnazial amintim:
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trecerea de la tipuri de invatare circumscrise unui stil de predare la tipuri de invatare
implicate de mai multe stiluri de predare;

cresterea numarului disciplinelor scolare studiate si a gradului lor de dificultate;
schimbarea sistemului de evaluare, de la sistemul de apreciere prin calificative la cel
numeric;

mediu socio-educativ din primar este mai securizant, cel din gimnazial este mai
vulnerabil;

redimensionarea orarului si a Intregului program al elevului duce la reducerea timpului
liber si cresterea numarului de ore alocate studiului individual;

tranzitia de la un curriculum care punea accentul pe concret-senzorial, la un curriculum
abstract, care paradoxal de multe ori este nesustinut iconic, trecandu-se de la manuale cu
multe imagini, cu texte scrise cu caractere mari, la manuale in care imaginile apar cu o
frecventa redusa si textele sunt redactate cu caractere mici;

sarcinile de nvatare din gimnazial sunt formulate la un grad de dificultate superior celor
care se adreseaza elevilor din primar, iar obiectivele de referinta propuse clasei a V-a se
focalizeaza pe competente bazate pe argumentare, justificare si valorizare;

studiile indica faptul ca volumul informatiilor noi creste de aproape 5 ori, in timp ce
elevul creste cu un an;

nu se iau in considerare disparitatile dintre diferitele zone geografice si dintre mediul
rural si urban, care implica, in unele situatii si discrepante intre calitatea prestatiei
didactice;

activizarea elevilor scade brusc din clasa a V-a ca urmare a numarului restrans de ore, la
unele discipline si a programelor foarte dense;

nu existd o legislatie explicitd de sprijin pentru tranzitia de la primar la gimnazial, nu
exista programe regionale sau nationale focalizate pe optimizarea acestui fenomen.

Consecintele dificultdtilor implicate de tranzitia de la primar la gimnazial enumerate mai

sus, pot avea o serie de efecte dintre care amintim:
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scaderea motivatiei pentru Invatare implicit a randamentului scolar;
cresterea absenteismului si abandonului scolar;
aderarea la grupuri sociale care prezinta comportamente de risc: fumat, alcoolismul sau

prostitutia juvenila;
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alterarea relatiilor parentale si a comunicarii cu adultii;
cresterea instabilitatii emotionale;
scaderea nivelului de toleranta la frustrare si inducerea unor stari de insingurare, de

anxietate sau de inchidere in sine.

3. Solutii ameliorative

Nevoile elevilor se referd la un mod specific de pregétire pentru tranzitia scolara ce va

evita producerea unor socuri emotionale sau a unor discrepante cognitive in abordarea

continuturilor invatarii, precum si cresterea atractivitagii procesului didactic prin accesul timpuriu

la resurse moderne de invatare, care sa faciliteze formarea competentelor cheie.

Procesul de tranzitie de la nivelul primar la cel gimnazial implicd unele directii de actiune

comund intre cadrele didactice, parinti si factori de decizie care sa contribuie la ameliorarea si

optimizarea decalajelor de perceptie, de opinie si de atitudine dintre acestia. In acest sens,

propunem urmatoarele linii directoare:
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o colaborarea in stabilirea curriculumului si alegerea continuturilor ce vor fi predate in

clasa a IV-a, respectiv la inceputul ciclului gimnazial, ludnd in considerare nevoile reale
ale acestei generatii noi de nativi digitali;

implicarea participativa a parintilor elevilor in parteneriate sustenabile, care sa le ofere
suporturi informative si consiliere psihopedagogica, astfel incat sa isi formeze o atitudine
pro-educatie;

claborarea unor metodologii, instrumente si ghiduri de catre echipe multidisciplinare
formate din profesori din invatdmantul primar si gimnazial, consilieri si experti in
stiintele educatiei care sa contribuie la ameliorarea efectelor negative ale tranzitiei dintre
ciclurile de scolaritate primar si gimnazial;

renuntarea la monodisciplinaritate si acceptarea integrarii pe diferite nivele ale
curriculumului (temele cross-curiculare);

oferirea unor sarcini de lucru sau a unor informatii interesante care sa distragad pentru
moment elevul de la rigoarea actului de predare;

identificarea unor situatii In care elevii au posibilitatea sa vorbeasca despre sine;
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o utilizarea jocul ca intrecere, elevii prefera invatarea ludica, cunostintele se dobandesc mai
bine prin activitati distractive sau chiar prin navigare pe internet;

o utilizarea procedurii personale de management al clasei;

o marcarea evenimentelor sociale din viata lor;

o schimbarea atitudinii didactice plecand de la faptul ca generatiile actuale au o combinatie
noud de abilitafi cognitive, rezultatd dintr-o conexiune neuronala diferita, influentata de
utilizarea tehnologiei din frageda copildrie, iar caracteristicile personalitatii lor permit

focalizarea pe instruire in acelasi timp cu derularea mai multor activitd{i simultane.

Concluzii

Dificultatile trecerii elevilor din ciclul primar in ciclul gimnazial implica diferite aspecte,
dintre acestea cele mai importante fiind: cresterea gradului de abstractizare al confintului
stiintific, multiplicarea relagiilor dintre cadrul didactic si elev prin incadrarea specifica
invatamantului gimnazial, cresterea gradului de exigente, modificarea orarului prin cresterea

semnificativa a numarului de ore comparativ cu cel din invatdmantul primar etc.

Din perspectiva aspectelor generale prezentate mai sus, dar si al multor altora care {in de
individualitatea fiecarui elev, cadrele didactice ar trebui sd-si reorganizeze atitudinea in directia

congtientizarii dificultatilor pe care le intampina elevii.
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